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Groepsreis: Portugal - Surf & Dive
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Over deze reisformule

Vragen? We zijn er voor jou!

Klaar voor het avontuur of a lifetime? Kom dan zeker mee op onze 'Surf  & Dive' t rip in het zonnige

Portugal!

We rijden samen op de golven (en vallen er ook keihard af), finetunen onze surf skills, en duiken twee

dagen onder water—scuba of freedive, keuze zat!

En dat is nog maar het begin. Denk: nacht-kano onder de sterren, chillen op het strand, hikes met zicht

op zee en natuurlijk de vibes opsnuiven in het bruisende Lissabon.

De hoogtepunten van deze reis

Eerste surflessen met veel vallen en nog meer opstaan

Wandeling met next-level ocean views

Duiken of freediven, en samen onze PADI (Scuba of Freedive-certificaat) behalen

Deze reis is iets voor jou als je...

zin hebt in een korte break onder de Portugese zon.

volledig in jouw element bent in en op het water.

niet stil kan zitten: surfen, kanoën, hiken, let’s go.

graag achter het stuur kruipt voor een mini-roadtrip.

je surfskills next level wil krijgen en niet bang bent van die Portugese golven.
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twee dagen duikles -of freediven- helemaal ziet zitten, zeker in het heldere water van de

Berlengas.

Programma

Vertrekvergadering

Je reis begint eigenlijk al op de vertrekvergadering enkele weken voor vertrek. Kom hier zeker naartoe

want je ontmoet er niet alleen je reisgenoten en reisbegeleider! Er worden ook belangrijke praktische

afspraken gemaakt en het is het ideale moment om antwoord te krijgen op je vragen. Vanaf 2 maanden

voor vertrek vind je bij elke vertrekdatum de datum van je vertrekvergadering en na boeking word je

hiervan ook op de hoogte gehouden via mail.

Dag 1: Welkom in Lissabon!

Welkom in Portugal: het land van de zon, de kust en het lekkere eten. En waar beter te beginnen dan

in Lissabon! Een eerste pastel de nata en frisse pint staan ons al op te wachten als we landen. Meer

hebben we niet nodig om direct in de juiste vakantiesfeer te komen!

Dag 2-3: Van surfplank tot kano

De zee en het water roept ons, en dus halen we al snel onze huurwagens op om al roadt rippend de

kust  en het  binnenland t e ont dekken. We kunnen stoppen aan charmante dorpen, mooie uitzichten,

… Heerlijk toch die flexibiliteit?!

We plonsen direct in de zee tijdens onze eerste -en zeker niet laatste- surfsessie . Wie kan er het

langst op een surfplank blijven rechtstaan?

Bij zonsondergang gaan we met  kano’s het  lokale meer op. Terwijl de zon ondergaat en de

sterrenhemel zich boven ons hoofden ontplooit, laten we ons verrassen door verhalen en weet jes

over de st erren die we hier zien. Een aperootje en glaasje wijn erbij, en dit wordt een avond om nooit

te vergeten!

Dag 4-5: Roadtrip!

We zitten onze roadtrip verder terwijl we afzakken naar het zuiden.

In het nat uurpark Sudoest e Alent ejano e Cost a Vicent ina gaan we al wandelend op zoek naar

kleine stranden verscholen tussen hoge klif fen. Met onze tenen in het zand genieten we van een

picknick voordat we verder wandelen langs de grillige rot sen die deze mooie kuststreek zo bekend

maken.
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Dit is de ideale plek voor een -optionele- coast eering trip, waarbij we klauteren langs en springen van

de kliffen. Hebben we eerder zin om onze wandelschoenen verder in te lopen, of gewoon te genieten

van de zee, dan kan dat natuurlijk ook.

Dag 6: Mini-citytrip voor maxi-fun

Terug in Lissabon gaan we op zwier in de stad. Te voet lopen we door enkele wijken, maken we tijd

voor een koffietje, en dompelen we ons onder in de levendige sfeer van Lissabon. Vanop één van de

vele heuvels van de stad genieten we van het uitzicht.

Een dansje placeren? Dat kan tijdens een legendarisch avondje in de Barrio  Alt o  met zijn

schilderachtige smalle straatjes en leuke bars!

Dag 7-9: Surf  'n' Dive in Peniche

Surfen en duiken? Kunnen we! En zeker na ons verblijf in Peniche .

Onze t weede surf les van de reis geeft ons al wat meer vertrouwen. Geen golf is ons nog te hoog!

De volgende t wee dagen spenderen we in de zee. En zelfs under the sea! Het zeereservaat  aan het

eiland Berlenga is dè plek om te duiken en snorkelen. We kunnen hier kiezen om op twee dagen een

echte f reediver te worden en onze PADI Free Diving-cert if icaat  (optioneel, +- 140€) te behalen. Een

unieke beleving voor zij die hun fysieke limieten willen opzoeken en het leven onder zee zo puur

mogelijk te ervaren.

Willen we liever leren duiken? Dan kunnen we op twee dagen onze PADI Scuba-cert if icaat  behalen

(optioneel, +- 165€, opgepast: hierbij krijg je enkel de basistechnieken aangeleerd, wil je een Open

Water duikbrevet, dan kan je erna in een andere duikschool de cursus afmaken). Wat een fantastische

manier om de visjes en onderwaterleven van dichtbij te aanschouwen en volledig zen te worden!

Geen nood aan duiken? Dan zijn er nog genoeg andere wat eract ivit eit en te doen: van snorkelen in

de mooie Berlengas, tot suppen of zelfs een ext ra surfdagje . Actie verzekerd!

Dag 10-11: Afscheid van de zee en het strand

Een laatste plons in het zeewater, nog even wat zon pakken op het strand, afscheid nemen van de

lokale surfer dudes, en we zijn klaar om met de bus terug te gaan naar Lissabon.

Met zongebruinde gezicht en en een opgeladen bat t erij vliegen we van hieruit terug naar België.
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De zwaarte van de reis: wat betekenen de stappertjes?

Tijdens dit onderdeel van de reis is een basiscondit ie vereist. We doen rustige activiteiten.

Mogelijke act ivit eit en zijn een museumbezoek, kookworkshop, boottocht of een safari.

Het is belangrijk dat je uit gerust  aan deze reis begint. Even belangrijk is een goede ment ale

ingest eldheid. We gaan immers op verkenning in een land met andere gewoontes. Met de juiste

instelling verteer je beter eventuele t emperat uur- en t ijdsverschillen en lange t ransport t ijden. Ook

een open groepsgeest  is belangrijk.

Tijdens dit onderdeel van de reis is een normale condit ie vereist . We zijn enkele uren per dag act ief

bezig.

Mogelijke act ivit eit en zijn een stadswandeling, fietstocht, dansles, zwemmen of een duikinitiatie.

Het is belangrijk dat je uit gerust  aan deze reis begint. Even belangrijk is een goede ment ale

ingest eldheid. We gaan immers op verkenning in een land met andere gewoontes. Met de juiste

instelling verteer je beter eventuele t emperat uur-en t ijdsverschillen en lange t ransport t ijden. Ook

een open groepsgeest  is belangrijk.

Tijdens dit onderdeel van de reis is een goede condit ie vereist. We zijn enkele uren per dag zeer

act ief  bezig.

Mogelijke act ivit eit en zijn dagt ocht en met een dagrugzak, mountainbiken, kajakken, of

rotsklimmen.

Het is belangrijk dat je uit gerust  aan deze reis begint. Even belangrijk is een goede ment ale

ingest eldheid. We gaan immers op verkenning in een land met andere gewoontes. Met de juiste

instelling verteer je beter eventuele t emperat uur-en t ijdsverschillen en lange t ransport t ijden. Ook

een open groepsgeest  is belangrijk.

Tijdens dit onderdeel van de reis is een goede condit ie vereist. Er staan st evige dagt ocht en met een

dagrugzak op het programma.

Klimmen en dalen of onzekere weersomstandigheden kunnen de inspanning zwaarder maken.

Een goed uithoudingsvermogen, zowel fysiek als ment aal is noodzakelijk. Bereid je dus goed voor

zodat je niet voor verrassingen komt te staan. Ook een open groepsgeest  is belangrijk.

Joker versie 20251205 4



Tijdens dit onderdeel van de reis is een goede condit ie vereist. Er staan st evige meerdaagse

t ocht en met  dagrugzak met  veel st apuren op het programma.

Klimmen en dalen, onzekere weersomstandigheden en soms moeilijk begaanbare paden kunnen de

inspanning zwaarder maken. 

Een goed uithoudingsvermogen, zowel fysiek als ment aal is noodzakelijk. Bereid je dus goed voor

zodat je niet voor verrassingen komt te staan. Ook een open groepsgeest  is belangrijk.

Ervaring met meerdaagse trekkingen is een pluspunt.

 

Tijdens dit onderdeel van de reis is een zeer goede condit ie vereist. Er staan pit t ige meerdaagse

(kampeer)t ocht en met dagrugzak en veel st apuren op het programma.

Klimmen en dalen, onzekere weersomstandigheden, moeilijk begaanbare paden en hoogt emet ers

maken de inspanning extra zwaar.

Een zeer goed uithoudingsvermogen, zowel fysiek als ment aal is noodzakelijk. Bereid je dus zeer

goed voor zodat je niet voor verrassingen komt te staan. Ook een open groepsgeest  is belangrijk.

Ervaring met meerdaagse trekkingen is een pluspunt.

Tijdens dit onderdeel van de expedit ie is een uit st ekende condit ie vereist. Er staan pit t ige

meerdaagse (kampeer)t ocht en met grot e en zware rugzak (+/- 15 kg) en veel st apuren op het

programma.

Klimmen en dalen, soms extreme weersomstandigheden, st eile en ruige paden en veel

hoogt emet ers  maken de inspanning extra zwaar.

Een zeer goed uithoudingsvermogen, zowel fysiek als ment aal is noodzakelijk. Bereid je dus zeer

goed voor zodat je niet voor verrassingen komt te staan. Ook een open groepsgeest  is belangrijk.

Ervaring met meerdaagse trektochten in de bergen is sterk aanbevolen.

Prijzen

Inbegrepen in de basisprijs

Lijnvluchten Brussel - Lissabon en terug

Voorafbetaalde luchthaventaksen

4 dagen huurwagens omnium verzekerd met franchise 
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Brandstof huurwagens

Organisatiekosten

De diensten van een Karavaan-reisbegeleider

KBC-reisbijstandsverzekering

Voorschot overnachtingen in Lissabon en één surfles in Peniche t.w.v. € 150

BTW en bijdrage Garantiefonds

Inbegrepen in het budget

Kostenraming voor activiteiten, logies, plaatselijk transport, wegentaksen, huur Portugese

tolbadge, toegangsgelden en maaltijden.

Dranken en persoonlijke uit gaven zijn niet  inbegrepen.

Essentiële info

Voor het duiken dien je 50% voorschot te betalen. Reken op +- 165€ extra als je je PADI Scuba-

certificaat wil halen, of +- 140€ extra als je je PADI Free Diving-certificaat wil halen. Dit bedrag betaal

je voor vertrek. Indien het minimale aantal duikers van vier niet wordt behaald, dan krijg je deze

kosten 100% terugbetaald. De rest (50%) betaal je bij aankomst, en is inclusief in het budget.

Voor beide certificaten moet er op voorhand thuis een theoretisch gedeelte zelfstandig worden

gedaan.

Bijkomende info

Enkele weken voor vertrek krijg je de vraag om via BOS+ mee te investeren in het behoud en

herstel van bossen. Voor elke reisbegeleider doet Joker standaard een bijdrage van €40.

Voor elke reis doet Joker een bijdrage aan het Joker ViaVia Projectenfonds.

Bij deze reis krijg je een jaar grat is lidmaat schap van Karavaan. Hun jongerenactiviteiten zijn de

ideale voorbereiding op je reis. 

 

Praktisch
Laats te wijz iging op: 26 / 11 / 2025

Belangrijke documenten

Voor Portugal heb je een geldige Belgische ident it eit skaart  nodig. 

Meer informatie hierover kan je hieronder terugvinden op diplomatie.belgium.be/nl/.

Als je (co)chauffeur bent tijdens deze reis, heb je een geldig Belgisch rijbewijs (vernieuwd

bankkaartmodel) nodig. 
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VERT REK AANKOMS T

BRUSSELS - BRU AIRPORT
10/07/26 - 11:50

LISSABON - H. DELGADO INT .
10/07/26 - 13:45

LISSABON - H. DELGADO INT .
20/07/26 - 11:15

BRUSSELS - BRU AIRPORT
20/07/26 - 15:05

VERT REK AANKOMS T

Deze formalit eit en zijn van t oepassing voor Belgische reizigers. Heb je een andere nat ionalit eit ,

check dan de voorwaarden bij de ambassade van het  land waar je naart oe reist .

Wees je ervan bewust dat je identiteitsdocument (identiteitskaart of paspoort) onbeschadigd moet zijn.

Bij beschadiging kan je geweigerd worden aan de check-in op de luchthaven.

Transport en vluchturen

T ransport  t er plaat se 

Tijdens deze reis maken we gebruik van huurwagens en het openbaar vervoer.

Voor deze reis met huurwagen is het evident dat naast de begeleider, ook enkele deelnemers

fungeren als (co)chauf feur. Conform de Bijzondere Reisvoorwaarden, art. 15 moeten álle deelnemers

goed zorgen voor het hun toevertrouwde voertuig. Verkeersboetes, onverantwoord rijgedrag en

nalatigheid, met schade tot gevolg, zijn ten laste van de reizigers. Een omniumverzekering is steeds

inbegrepen. Bij een aantal reizen is er echter een vrijstelling per schadegeval of is niet alle schade

gedekt door de omniumverzekering. Deze vrijstelling of niet-gedekte schade is ten laste van de

reizigers. Op de vertrekvergadering krijg je hierover meer informatie.

Vlucht uren  

Je vluchturen vind je hieronder van zodra ze beschikbaar zijn. Ze zijn indicatief. Het gebeurt immers dat

luchtvaartmaatschappijen hun vluchturen in de loop van het jaar wijzigen.  

Het  def init ieve vlucht enschema vind je in het  vert rekdocument  dat  je t en laat st e 10 dagen voor

vert rek via e-mail ont vangt . 

We proberen steeds vanuit een Belgische luchthaven te vertrekken. Indien we door omstandigheden

toch vanuit een andere luchthaven vertrekken, voorzien wij steeds het transport vanuit België. 

Vluchturen

Reis met  vert rek op 10/07/2026

Reis met  vert rek op 22/09/2026
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BRUSSELS - BRU AIRPORT
22/09/26 - 09:15

LISSABON - H. DELGADO INT .
22/09/26 - 11:10

LISSABON - H. DELGADO INT .
02/10/26 - 19:55

BRUSSELS - BRU AIRPORT
02/10/26 - 23:40

Bagagelijst

Hier vind je alvast enkele belangrijke items voor je reis. De volledige bagagelijst krijg je van je

reisbegeleider tijdens de vertrekvergadering. 

Soepele reistas of rugzak (geen harde koffer)

Dagrugzak

Degelijke wandelschoenen

Zwemgerief

Omdat we met huurwagens reizen vragen we slechts beperkte bagage mee te nemen in een soepele,

niet te grote reistas (of rugzak). Harde koffers of rugzakken mét uitwendig frame worden absoluut

afgeraden. 

Duurzame T ips:

Misschien kan je wel enkele spullen lenen van iemand. Of neem een kijkje bij een verhuurdienst

zoals die van A.S. Adventure.

Neem een hervulbare drinkbus en een duurzame toilettas mee

Neem herbruikbare zakken mee om bijvoorbeeld vuile of natte kleren in te doen

Maaltijden

We eten in lokale restaurants waar we de specialiteiten van het land kunnen proeven. Je kiest meestal

zelf wat je eet. Ook zal een picknick of zelfkook diner op het programma staan. 

Logies

We logeren in eenvoudige host els en guest houses , bij voorkeur uitgebaat door lokale mensen. Zo

leggen we vlotter contact met de lokale bevolking en leren we beter de eigenheid van het land

kennen. In onze filosofie primeren eenvoud en authenticiteit.   

We slapen in meerpersoonskamers. Soms moeten we een dubbel bed delen. Een regelmatig

wisselende en gemengde kamerverdeling maken deel uit van onze avontuurlijke manier van reizen. 

Geldzaken

Prijs en budget  t er plaat se

Voor elke groepsreis werken we met een vaste prijs die je bet aalt  op voorhand en een budget  t er

plaat se , dat je tijdens je reis uitgeeft. Dit budget ter plaatse wordt beheerd door de reisbegeleider en
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is een raming van de kosten voor verblijf , vervoer, et en, act ivit eit en en fooien en

gaat recht st reeks naar de lokale bevolking.

Persoonlijke uit gaves  zoals souvenirs, extra drankjes of optionele activiteiten, zijn niet meegerekend

in de prijs of het budget.

Voor het duiken dien je 50% op voorhand te betalen. Reken op +- 165€ extra als je je PADI Scuba-

certificaat wil halen, of +- 140€ extra als je je PADI Free Diving-certificaat wil halen. Dit bedrag betaal

je voor vertrek. Indien het minimale aantal duikers van vier niet wordt behaald, dan krijg je deze

kosten 100% terugbetaald. De rest (50%) betaal je bij aankomst, en komt uit het budget.

Tijdens de vertrekvergadering kom je te weten hoeveel van dit budget je cash moet meenemen,

hoeveel je ter plaatse nog kunt afhalen en met welke kaart je best betaalt.

Het te voorziene budget vind je op je factuur en op de webpagina van je reis bij jouw afreisdatum. 

Fooien

In veel landen is toerisme een belangrijke inkomstenbron en met de typische Joker-manier van reizen

komt het bestede geld rechtstreeks bij de kleine, lokale ondernemers zoals restaurants, guesthouses

en touroperators. Tevens moedigen we onze partners aan om hun werknemers een fair loon te betalen

en vinden we het belangrijk om, als appreciatie voor de verleende diensten, een goede fooi te betalen

aan gidsen, dragers en andere werknemers.

Het bedrag van de fooien is gebaseerd op ervaringen van voorgaande reizen. Bij de raming van het

budget is met fooien rekening gehouden. Ze zitten dus bij het budget inbegrepen.

De basisprijs bevat €150 aan voorschotten. Deze worden bij inschrijving betaald en zo kan de

betrokken begeleider al de nodige voorschotten betalen voor onze logies in de vorm van een hostel in

Lissabon en surflessen in Peniche. 

Gezondheid

Als reiziger ben je zelf verantwoordelijk om te zorgen dat je in orde bent met alle verplichte vaccinaties

en aanbevolen medicatie tijdens je reis. Raadpleeg hierover tijdig je arts of het Tropisch Instituut.

Op www.wanda.be vind je het meest recente gezondheidsadvies voor jouw bestemming.

Weet dat je sommige vaccins ruim op voorhand in orde moet brengen. Informeer je dus goed bij het

boeken van jouw reis welke vaccins verplicht zijn of aangeraden worden om hier tijdig mee in orde te

zijn.  

Conditie

Deze reis is geschikt voor iedereen met een goede condit ie .  Dit is een surf & dive-reis, maar er zijn

ook nog andere activiteiten. Voor reizigers die geen PADI-certficaat (duiken of freediven) willen
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behalen, zijn er genoeg andere alternatieven.

Er komen zeker enkele inspannende elementen in voor, maar de wandelingen zijn niet bijzonder

zwaar. Wateractiviteiten als surfen, nachtkanoën en duiken/snorkelen zijn niet te onderschatten.

 

Gerust op reis

Op groepsreis gaan is één groot avontuur. We gaan grenzen verleggen maar doen dit altijd op een

veilige manier:

1. We kiezen voor veilige reisrout es  en reizen enkel naar regio’s met een posit ief  reisadvies . Dit

houden we nauw in de gaten dankzij onze lokale partners

en https://diplomatie.belgium.be/nl/reisadviezen.

2. Elke reiziger is verplicht een reisbijst andsverzekering te nemen. De reisbijstandsverzekering van

KBC is inbegrepen bij de prijs van je reis (via KBC). Je bent dus ook verzekerd voor avontuurlijke

activiteiten zoals raften, duiken en bungeejumpen.

De reisbegeleider

Onze groepsreizen worden begeleid door een Joker-reisbegeleider*. De Joker-reisbegeleiders zijn

vrijwilligers . Ze bereiden de reis tot in de puntjes voor en zorgen ervoor dat alles ter plaatse vlot

verloopt.

Ze hebben oog voor leuke plekjes maar zijn geen t radit ionele gidsen. Daarom schakelen ze

regelmatig lokale gidsen in die je nog veel meer kunnen vertellen over de plaatsen die je bezoekt.

De Joker-reisbegeleiders volgen een t weejarige opleiding bij Karavaan vzw, gecertificeerd door

T oerisme Vlaanderen. Je ontmoet je reisbegeleider tijdens de vertrekvergadering enkele weken voor

de reis.

*Bij sommige programma’s (zoals o.a. de sneeuwreizen) werken we met lokale Engelstalige gidsen. Dit

staat dan duidelijk vermeld op de reispagina.

Duurzamer op reis

Bij Joker reizen we met respect voor mens, dier en natuur. We willen een posit ieve impact  hebben op

de plaatsen die we bezoeken. Zo reizen we in kleine groep en gebruiken we waar mogelijk

het openbaar vervoer. We ondersteunen de lokale economie door te overnachten

in kleinschalige logement en, te eten in lokale rest aurant s  en langdurig samenwerkingen uit te

bouwen met partners ter plaatse. Dicht bij de lokale bevolking reizen verruimt onze blik op de wereld.

Tegelijk stimuleren we onze reizigers om mee t e invest eren in bosbehoud en bosherst el via Bos+.

Want bossen halen CO2 uit de lucht, een gas verantwoordelijk voor de opwarming van de aarde.
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We ontvingen als eerste Belgische touroperator het  T ravelife duurzaamheidscert if icaat , een

internationale erkenning voor onze inspanningen om duurzaam te reizen en ondernemen.

Lees meer over reizen met impact op joker.be/reizen-met-impact.

Reisperiode en klimaat

Portugal wordt voornamelijk gekenmerkt door een warm gematigd, mediterraan klimaat met een

uitgesproken natte winter. Het klimaat in Portugal varieert van noord naar zuid en van de kust tot in de

bergen. Het zuiden van Portugal ervaart bijzonder milde winters en hete zomers. 

Over deze reisformule

Joker 24-30

Avontuurlijke groepsreizen georganiseerd voor jongeren tussen 24 en 30 jaar. Perfect voor wie graag

met leeftijdsgenoten wil reizen. Enter Adventure!

Vragen? We zijn er voor jou!
www.joker.be/reiskantoren
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